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,Herbstfest auf der Salzwiese in Konigsborn*
Apfelsaft-Mobil und ein mobiler Bauernhof als Highlight

Konigsborn. Am Samstag, den 13.10. findet von 13.00 bis 17.00 Uhr das Herbstfest
der Stadtteilakteure in Koénigsborn statt. Veranstaltungsort ist die Salzwiese,
Salzweg/GertrudenstraRe. Quartiermanager Liberto Balaguer: ,In diesem Jahr lag die
Organisation des Festes fast ganz in den Handen der Stadtteilakteure. Der Kath.
Kindergarten Herz-Jesu war dabei gemeinsam mit dem Quartiersbiiro federfihrend.
Ziel ist es, das Herbstfest jahrlich zu veranstalten und dieses vollstdndig in die
Verantwortung der Einrichtungen und Vereine in Kénigsborn zu tibergeben.”

Das Fest bietet viele Angebote rund um gesunde Erndhrung und den Umgang mit
regionalen Lebensmitteln. Balaguer: ,In vielen Familien wird nur wenig gekocht. Wir
mochten besonders Kindern und Jugendlichen zeigen, wie einfach und schmackhaft
es ist, mit Gemuse aus dem eigenen Garten zu kochen. Doch auch der Spal} wird auf
dem Herbstfest nicht zu kurz kommen!* Direkt vor Ort wird eine warme Suppe mit
heimischen Produkten gemeinsam zubereitet. Das frische Gemuse fir die Suppe
kommt dabei ausschlieBlich aus der unmittelbaren Umgebung, den gro3en 80-Liter-
Suppentopf stellt der DRK-Holwickede e.V. zur Verfigung.

Fur kreativen Spald sorgt das groRRe Kurbisschnitzen: dem Kind mit dem schdnste
Kirbis winken zwei Kinogutscheine als Gewinn. Zum Ende des Festes kann jeder
seinen Kirbis mit nach Hause nehmen. Fir die herbstliche Stimmung sorgen Uber 40
Heuballen, die zum Sitzen und Klettern aufgebaut sind.

Mit dabei: der Kath. Kindergarten Herz-Jesu und der Falken Kinderclub, die das
Programm mit herbstlichen Bastelangeboten, Waffeln und Kinderschminken
abrunden. Sicherlich ein Highlight in diesem Jahr ist der mobile Bauernhof des
Westfalisch-Lippischen Landwirtschaftverbandes. Hier zeigen Bauern aus der Region,
wie ein Bauernhof funktioniert und lassen Kinder und Erwachsen auch mal eine
kiinstliche Kuh melken. Wer Apfel aus dem eigenen Garten mitbringt, kann aus diesen
am Apfelsaft-Mobil der Naturférdergesellschaft eigenen Apfelsaft pressen. Der Verein
Aktive Hilfe Kénigsborn sorgt auf dem Fest fur heilRen Kaffee und selbstgebackenen
Kuchen. Ob Grof3 oder Klein, alle sind herzlich eingeladen, gemeinsam zu feiern und
sich bei Spiel und Spal’ sowie Essen und Trinken auszutauschen.

Weitere Infos:
Quartiersbiiro Kénigsborn,
Tel. 02303 — 7732533

oder unter

www.heimat-koenigsborn.de
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